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A. DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO DE MEJORAMIENTO: 

ACTIVIDAD
ES 

CRITERIOS PARA SU PRESENTACIÓN 

 
1. Elaboración y entrega de afiche creativo 

que invite a la comunidad Itipista a 
mantener la correcta higiene postural en 
mínimo tres actividades cotidianas de la 
vida. 

2. Participar puntualmente de la clase 
presencial. 

3. Sustentación: Evaluación teórica sobre 
todo lo visto en el primer periodo. 

 

   
1. Afiche motivacional: Creativo, con buena presentación 

y que cumpla con lo solicitado. 
2. Clase presencial: Asistir de manera puntual al salón 

correspondiente con el uniforme completo (sudadera), 
buena presentación personal, cabello recogido, sin 
accesorios ni celular, no masticar chicle, y con la mejor 
actitud para desarrollar los “activates” y los ejercicios de 
capacidades físicas básicas. 

3. Sustentación: Los temas por estudiar son, higiene 
postural, espacio vital, preadolescencia, capacidades 
físicas básicas, concepto y componentes de la 
educación física. 
 

 
B. CRITERIOS PARA SU EVALUACIÓN: 

COMPONENTE DEL PLAN PORCENTAJE FECHA DE ENTREGA 

ACTIVIDADES 60%  

100% 
 

SEGÚN HORARIO ESPECIAL 
SUSTENTACIÓN 40% 

 
 

 
 

 
  
 

 

 

 
A. DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO DE PROFUNDIZACIÓN: 

ACTIVIDADES CRITERIOS PARA SU PRESENTACIÓN 

 
1. Elaboración y entrega de afiche creativo que 

invite a la comunidad Itipista a mantener la 
correcta higiene postural en mínimo tres 
actividades cotidianas de la vida. 

2. Participar puntualmente de la clase 
presencial. 

3. Sustentación: Evaluación teórica sobre todo 
lo visto en el primer periodo. 

 

 
1. Afiche motivacional: Creativo, con buena 

presentación y que cumpla con lo solicitado. 
2. Clase presencial: Asistir de manera puntual al salón 

correspondiente con el uniforme completo 
(sudadera), buena presentación personal, cabello 
recogido, sin accesorios ni celular, no masticar 
chicle, y con la mejor actitud para desarrollar los 
“activates” y los ejercicios de capacidades físicas 
básicas. 

3. Sustentación: Los temas por estudiar son, higiene 
postural, espacio vital, preadolescencia, 
capacidades físicas básicas, concepto y 
componentes de la educación física. 

 

 
B. CRITERIOS PARA SU EVALUACIÓN: 

COMPONENTE DEL PLAN PORCENTAJE FECHA DE ENTREGA 

ACTIVIDADES 60%  

100% 
 

 
SUSTENTACIÓN 40% 

 
MEJORAMIENTO para los estudiantes que REPROBARON la asignatura y requieren fortalecer su aprendizaje. PROFUNDIZACIÓN para 
aquellos que APROBARON y tienen la posibilidad de mejorar su desempeño académico. Lo anterior, de acuerdo con los criterios establecidos 
en el SIEE - Sistema Institucional de Evaluación de los Estudiantes año 2024. 

 


