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A. DESEMPEÑOS Y/O HABILIDADES A DESARROLLAR 

 

 Identifica las características generales de las emociones (alegría, tristeza, enojo, desagrado, 
temor) y los sentimientos que se asocian a sus manifestaciones. 

 Identifica y pone nombre a sus estados de ánimo. Controla aquellos sentimientos que le afectan o 
lastiman. 

 Expresa de manera reflexiva su opinión acerca de la relación entre los conceptos de violencia y 
paz, en el marco de la aplicación de los derechos y deberes humanos. 

  

 
B. DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO DE MEJORAMIENTO 

 
 

ACTIVIDADES CRITERIOS PARA SU PRESENTACIÓN 

  
Realiza las actividades correctamente siguiendo las 
instrucciones dadas. 
 
 

Las actividades deben ser realizadas en su 
totalidad por el estudiante, en el tiempo dispuesto.  
Se tendrá en cuenta, la presentación del trabajo 
escrito con letra clara y legible, orden, buena 
calidad y manejo de conceptos.  

 
 

C. CRITERIOS PARA SU EVALUACIÓN 
 

 
COMPONENTE 

DEL PLAN 
PORCENTAJE NOTA 

MAXIMA 
FECHA DE ENTREGA 

ACTIVIDADES 50% 
100% 

3.5  
SEGÚN HORARIO INDICADO 

SUSTENTACIÓN 50% 

 

 
D. ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR 

 
 

 Realiza un listado de emociones, que consideres sean las más comunes en el diario vivir y expresa en 
forma oral como se pueden controlar para el bienestar personal y social. 

 
 
 
 

 



 
 
 
 

 A través de un dibujo representa la violencia y la paz. Luego realiza la exposición. 
 

 Elabora un friso sobre los “derechos y deberes humanos” para socializarlo en el grupo. 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 


