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1. MEJORAMIENTO 
PARA ESTUDIANTES QUE REPROBARON LA ASIGNATURA 

 
                                                                                                                                                                                                

A. DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO DE MEJORAMIENTO:  
ACTIVIDADES CRITERIOS PARA SU PRESENTACIÓN   

 

 

 

1.   Circuito de habilidades prácticas el día de la 

prueba.  

 

2. Únicamente para quienes presenten 

incapacidad médica para hacer ejercicio: Deberá 

presentar una evaluación sobre el Anexo, para lo 

cual debe leerlo, y traerlo impreso (Si no lo trae, no 

podrá presentar la evaluación). 

 

 

El día de la prueba, el/la estudiante, deberá realizar un adecuado 

calentamiento, para poder iniciar el circuito de habilidades, 

correspondiente a las temáticas vistas durante el periodo. 

Antes de iniciar el circuito práctico, debe informar por escrito 

(en su cuaderno) su estado de salud y especificar si ha sufrido 

algún tipo de lesión o fractura y en qué parte, para adecuar 

los ejercicios a su condición. 

Estudiantes incapacitados: 

Si el/la estudiante tiene incapacidad médica para realizar 
ejercicio, debe presentar la correspondiente certificación de la 
EPS, y se sustituirá la parte práctica, por una evaluación escrita 
sobre el Anexo. La nota que obtenga en la sustentación, será la 
valoración del Plan de Mejoramiento.  
Todos los estudiantes, deben llegar puntualmente a la clase, 

con el uniforme completo de educación física, con el 

respectivo cuaderno, y esferos. 

 
B. CRITERIOS PARA SU EVALUACIÓN: 

COMPONENTE DEL PLAN PORCENTAJE  FECHA DE ENTREGA 
ACTIVIDADES -  

100% SEGÚN HORARIO ESPECIAL  
SUSTENTACIÓN 100% 

2. PROFUNDIZACIÓN 

PARA ESTUDIANTES QUE LA ASIGNATURA  

A. DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO DE PROFUNDIZACIÓN: 

ACTIVIDADES CRITERIOS PARA SU PRESENTACIÓN   

 

1. Realizar la lectura del Anexo.  

2.  Imprimir el documento del Anexo. 

3. Presentar evaluación escrita. 

 

- Los estudiantes, deben llegar puntualmente a la clase, con el 

uniforme completo de educación física, con el respectivo 

cuaderno, u hoja de examen, y esferos. 

 

- Traer impreso el Anexo. Si no lo trae, no podrá presentar la 

evaluación. 

 
B. CRITERIOS PARA SU EVALUACIÓN: 

COMPONENTE DEL PLAN PORCENTAJE  FECHA DE ENTREGA 
ACTIVIDADES -  

100% SEGÚN HORARIO ESPECIAL 
SUSTENTACIÓN 100% 

 
 
 
 

 ÁREA / ASIGNATURA 

 
EDUCACIÓN FÍSICA GRADO SEXTO 

DOCENTE AMPARO VARGAS SUÁREZ CURSOS 601 a 606 

SEDE A JORNADA MAÑANA PERIODO 1 
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